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PROGRAMME DE FORMATION

DEVENIR PROFESSIONNEL EN ONGLERIE
Dernière modification : 11/06/2025

Former des professionnels en onglerie en permettant aux participants de maîtriser les techniques de 
préparation, de pose et de dépose de gel, tout en développant leurs compétences en gestion de la relation 
client et en conformité avec le cadre légal de l'activité de l'onglerie.

Taux de satisfaction : 5/5 Taux de réussite : 100%

OBJECTIFS DE LA FORMATION

• Décrire la structure et l'anatomie de l'ongle et identifier le matériel indispensable en onglerie

• Réaliser de manière autonome la préparation, la pose et la dépose de gel, en appliquant des techniques éprouvées

• Gérer efficacement la relation client et intégrer ses compétences techniques dans un environnement professionnel

• Appliquer le cadre légal et réglementaire en vigueur pour assurer une pratique conforme et sécurisée
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INFORMATIONS CONCERNANT LA FORMATION

Public visé
Toute personne souhaitant débuter une
carrière en onglerie ou esthéticien en

poste

Durée
21 heures (3 jours)

Intervenant
Experte en onglerie dotée de 5 ans

d'expérience en institut de beauté et
responsable de la relation client

Équipements nécessaires
L'ensemble du matériel sera fourni

pendant la formation

Prérequis
Aucun

Méthodes d'évaluation
Évaluations continues à travers des
quiz, ateliers et mises en situation

professionnelle

Méthodes pédagogiques
Formation en présentiel combinant exposés théoriques,

démonstrations pratiques, ateliers interactifs, jeux de rôle
et études de cas.

Moyens pédagogiques
Supports de cours détaillés, fiches techniques, vidéos

tutoriels, guides pratiques et matériel didactique fourni lors
des sessions.

Modalités et conditions d'accès
L'inscription à la formation se fait via un formulaire en ligne sur notre site internet ou un dossier papier, où le candidat

présente brièvement son projet professionnel et sa motivation. L'accès est ouvert à tous, sans prérequis strict, et se base
principalement sur l'intérêt pour le domaine.

Accessibilité
La formation est conçue pour être pleinement accessible aux personnes en situation de handicap. Les locaux sont adaptés

pour garantir un accès facile et sécurisé, et les supports pédagogiques ainsi que les méthodes d'enseignement peuvent
être personnalisés pour répondre aux besoins spécifiques de chaque participant. Un interlocuteur dédié est disponible

pour organiser les aménagements nécessaires dès l'inscription.
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CONTENU DE LA FORMATION

1. Anatomie de l’ongle et matériel nécessaire

• Structure et fonction de l'ongle
• Croissance et facteurs d'influence sur la santé de l'ongle
• Matériel en onglerie
• Entretien et hygiène du matériel
• Ateliers pratiques

2. Techniques de préparation, de pose et de dépose de gel

• Préparation de l'ongle
• Pose de gel sur ongle naturel
• Pose de gel à l'aide du chablon
• Pose de gel à la capsule
• Dépose de gel
• Exercices de mise en pratique

3. Exercice professionnel et cadre légal

• Gestion de la relation client et communication professionnelle
• Intégration professionnelle et développement de l'activité
• Cadre légal et réglementaire en onglerie
• Éthique et déontologie professionnelle
• Simulations de situation professionnelle


